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BILLDALS RIDKLUBB

Stallregler

Véardegrund

Vara vérdeord ar Gladje, Gemenskap, Engagemang. Det innebér att:
o Viska vara snélla mot varandra och goéra roliga saker ihop

Vi ar lyhorda och hjélpsamma

Vi peppar varandra i med- och motgang

Vi skapar forutsattningar for att alla ska kunna véxa

Vi sprider gladje genom att vara uppmarksamma pa varandra och vi sager Hej!

Alla kan hjélpa till

Vi gillar en vénskaplig stdimning

Alla hjalps at med bade stora och sma uppgifter

Vi uppskattar varandras olikheter

Stallregler

For att vi ska kunna bedriva var verksamhet pa ett sakert sétt ar det viktigt att alla kanner till och foljer
vara regler och rutiner som galler pa Billdals ridklubb. Las igenom och ga igenom dem med era barn.
Dessa regler riktar sig till ridskolans elever och dvriga bestkare i ridskolestallet.

Hastar ar flockdjur som mar bast av att ha fasta rutiner och de behdver kanna sig trygga i sitt stall. Nar
vi hanterar eller rider pa hastar ska vi vara medvetna om att det ar djur vi hanterar och det ar viktigt att
vi har full uppmarksamhet pa hasten och ridlararen. Dvs inga mobiltelefoner eller horlurar i 6ronen nar
vi &r med héstarna.

Hastar dr vanliga djur som tycker om ndr man &r lugn och vénlig tillsammans med dem. Be om hjalp
om ni kanner er osékra och ha garna gott om tid nar ni ska ta hand om hastarna.

Vid olycka eller skada
Be stallpersonalen eller ridlararna om hjalp. Hjértstartare, forsta hjalpen-utrustning samt brandslackare
finns.

Foraldraansvar

Foraldrar till minderariga barn har ansvar for barnets sakerhet i stallet.

e Barnen far bara vara i stallet nar personal har arbetstid.

e Om barnet ar under 9 ar kravs att foralder eller annan vuxen &r med i stallet.

e FOr hastskotare och stallvardinnor som &r under 13 ar kravs malsmans tillstand.

Stalltider

Vardagar: Stallpersonal 07.00 - 16.00. Dérefter finns ridlérare tillgangliga i ridhusen fram till 21.00.
Lordagar: Helgpersonal och ridlarare 07.00 - 16.00

Sondagar: Helgpersonal 07.00-15.00

Pa lov och roda dagar galler samma tider som helg.
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Hjalm

BILLDALS RIDKLUBB

Hjalm ska alltid anvandas vid ridning, longering och tdomkaorning.

Sakerhetsvast ska baras av dig under 18 ar vid markarbete/hoppning samt uteridning.
Barn under 15 ar ska ha hjalm vid all hasthantering utanfor stallet.

Barn under 10 ar ska alltid ha hjalm i stallet vid skotsel och umgange med héstarna.
Anvand kraftiga skor, helst med trampskydd.

Hastskotsel

Hastar ska vara uppbundna i gadngen/boxen nar man skéter dem.

Godis far garna ges i krubban och helst inte i handen.

Man far bara leda en hést i taget och grimskaft ska alltid anvandas.

Man far inte skota om hastarna pa kvallstid eller pa helgerna efter att personalen har slutat for
dagen.

Man far inte vistas i hagarna nar hastarna ar ute.

Ovriga regler

I stallet ar vi snalla mot hastarna och mot varandra. Om nagon ar dum mot héstarna eller om
du sjélv eller nagon annan blir utsatt for mobbing be stallpersonalen eller ridlararna om hjalp.
Lek och stoj hor inte hemma inne i stallet. Vid lek utomhus, tank pa att inte stora hastarna.
Tank pa att plocka undan den utrustning som du anvander, sa att vi inte snubblar och gor oss
illa.

Parkera cyklar och sparkcyklar vid cykelparkeringen, mopeder och bilar parkeringsplatsen.
Nér foraldrar leder pa lektion ar det ej ok att ha medféljande syskon eller andra till fots.
Mobiltelefon far ej anvandas nar du hanterar hastar eller rider.

Hundar ska vara kopplade pa hela anlaggningen och far ej vara pa laktaren.

Sida2av 2



