DRESSYRSKOLAN steg 2
Dressyr är för alla!

Är du mellan 11–15 år med egen ponny eller rider på ridskola?  Skicka din ansökan till Dressyrskolan! 
Vad är Dressyrskolan? Ett unikt tillfälle att utvecklas inom dressyr med fokus på att ha kul tillsammans med andra! Målet är att fler yngre ska få upp ögonen för dressyr och börja tävla. 
I steg 2 kommer vi också att träffas vid tre tillfällen under våren där vi både teoretiskt och praktiskt går igenom dressyrens vad varför och hur på en djupare nivå. Vid varje tillfälle kommer vi såklart att rida men också ha olika demos och föreläsningar samt lite övningar där vi teamar ihop oss! Vi riktar oss till dig som har påbörjat din tävlingskarriär och ridit program förut, alternativt till dig som har gått steg 1.  
Tillsammans kommer vi sätta upp individuella mål för dig och din ponny (egen eller ridskoleponny) 
Sista tillfället kommer vi avsluta med att rida program på LB-nivå!
· Tillfälle 1 1/4 kl. 13-17.00 
· Tillfälle 2 6/5 kl.13-17.00
· Tillfälle 3 5/6 kl. 13-17.00 
Alla tillfällen i steg 1 hålls på Billdals Ridklubb
Kostnad 1800 kr
Begränsat antal platser, medlemmar i Billdals Ridklubb prioriteras men alla är välkomna att ansöka!
[bookmark: _GoBack]Du ansöker genom att skicka en kort presentation av dig själv och ett litet filmklipp på när du rider, har du gått steg 1 behöver du inte lämna in någon film. Skicka din ansökan till jenny.lerge@billdalsridklubb.com 
SISTA ANSÖKNINGSDAG ÄR SISTA FEBRUARI (28/2)

Vi som driver Dressyrskolan är:
Jenny Lerge Hippolog, ridlärare lev III, anställd på Billdals Ridklubb och ansvarig för dressyren. ”Jenny brinner för utbildning av ryttare, expert på utbildnings-skalan och har en oklanderlig sits. Styrkan som ryttare är att alla hästar trivs under Jenny, mjuk och korrekt ridning – får det svåra att se enkelt ut” -Liza 
Liza Mårtensson Hippolog, driver eget företag tillsammans med sin man Albert Mårtensson - Stora Vrå Equestrian med utbildning av hästar och ryttare. ” Liza har ett stort engagemang i sina elever, en fantastisk pedagog som genom dressyrskolan vill skapa ett intresse och en glädje för dressyr. Liza är en problemlösare när det gäller olika typer av hästar och ser till helheten, kan självklart passa in en sadel till både ridskolehästar och SM-ekipage! Med sin mjuka ridning är hon ett föredöme för modern dressyr” -Jenny
