VValkomna till

skotarmote 1/9-




Vad galler f6r skdtare?

Mandag-lordag, nar det ar lektioner, behéver man inte borsta sin hast om den gar fullt i
verksamheten. (3-4 lektioner/dag) da dessa ofta gar ca 15-19 och mellan lektionerna behover
hasten vila, ata och vara i lugn och ro.

Istallet for att borsta och skota hasten finns annat som man garna far gora de dagar som hasten gar
pa lektioner.

Exempel nar hasten star i boxen och vilar:

e Putsa sadel och trans
e GoOra rent bettet ordentligt

Exempel nar hasten ar pa lektion och alltsa inte ar i boxen:

* Gora rent hastens krubba och vattenkopp, byt vatten i ev hink
* GoOra rent saltstenen

* Mocka (ta inte ut span utan endast bajs)



Vad galler f6r skdtare?

Om man har en hast som inte gar lektion alls (skadad/halt eller under inskolning) eller kanske bara
gar 1-2 lektioner om dagen far man garna borsta och skota om den alla dagar i veckan.

Detta giller:

* Man far endast skdta om den en gang om dagen for att det inte ska bli for mycket spring hos
hasten

* Man far inte stalla hasten i gangen utan tillatelse (man maste fraga varje gang) Det ar inte alltid
lampligt, t.ex. nar lektionsryttare ska gora i ordning sina hastar och ga till lektion

« Skotare under 10 ar pa ponny och 12 ar pa hast maste ha en vuxen ansvarig med sig nar de skoter.
Om man ska leda ut en hast i gangen ska foralder vara med och man maste anvanda grimskaft

* Tank pa att det ska vara lugnt runt hasten. Ha inte en massa kompisar med utan ta tiden till att
umgas och mysa med hasten.



Tider for skotare

Vardagar: 15.00- 19.00
Lérdagar: 09.00 - 16.00
Soéndagar: 13.00 — 15.00

Pa roda dagar galler samma tider som sondag.



Vad ska man gdra som skotare?

Att vara skotare pa en hast ar en forman, men ocksa en bonus for hdsten. De far sina dagliga behov fyllda
av personal men det ni gor ar det dar lilla extra for att hastarna ska ma annu battre.

Har ar en checklista

* Borsta bort ev lera/svett med piggborste eller magic brush * Kratsa hovar/kontrollera skor

* @GOr rent vattenkopp/ev byt vatten i hink

Om hasten faller, dra av pals med fallskrapa
* GOrrent krubba

* Borsta forsiktigt ut svansen (anvand garna glansspray) samt . .
* GOr rent saltsten/saltstenshallare

manen (ej glansspra
(ej g pray) * Mocka (endast bajs, ej span)

* Borsta bort ytlig smuts med en rotborste * SmOrj utrustningen, gor rent bett

* Rykta ordentligt med ryktborste/ryktskrapa * Stada efter dig!



Hur gar skotartraffar till?

Vi har gemensamma skotartraffar pa sondagar (tider kommer pa instagram @billdalsskotare) och ibland
pa lov/réda dagar dar vi borjar med samling och nagon form av genomgang och dar vi tar upp narvaro.
Tanken med detta ar att vi ska vava in lite mer utbildning i dessa traffar dd medelaldern pa skétarna har
sankts de senaste aren.

Pa dessa traffar hjalps alla hdstens skotare at att verkligen pyssla om hasten och dess utrustning/box. Vi
hjalps dven at att pyssla om de hastar som inte har nagra skoétare.

Pa sikt kommer det vara 2 skotare/hast istallet for 3. Vi kommer sa klart inte att plocka bort nagon skotare
men inte heller fylla pa nar de har 2 skotare. Det finns ingen 1:a eller 2:a skdtare, utan man ar skotare
tillsammans som ett team

De som deltar pa dessa traffar kommer att ha fortur till att medverka pa aktiviteter sa som luciashow och
hastens dag.

Vi kommer aven att t.ex. julpynta gemensamt en helg infor julmarknaden.



Saker som ar bra att ha som skotare

* Det finns borstar att lana men kop garna en egen, mjuk ryktborste
med tillhérande skrapa.

* En egen bra harborste till svansen P
e Glansspray att anvanda i svansen (EJ i manen)

* Ha garna en egen svamp att gora rent vattenkoppen med

e Gronsapa




Var vardegrund

Vara vardeord ar Gladje, Gemenskap, Engagemang.

Det innebar att:

e Vi ska vara snalla mot varandra och gora roliga saker ihop
e Vi ar lyhorda och hjalpsamma

e Vi peppar varandra i med- och motgang

e Vi skapar forutsattningar for att alla ska kunna vaxa

e Vi sprider gladje genom att vara uppmarksamma pa varandra och vi sager Hej!
e Alla kan hjalpa till

e Vi gillar en vanskaplig stamning

e Alla hjalps at med bade stora och sma uppgifter

e Vi uppskattar varandras olikheter



Att tanka pa

Hastar ar flockdjur som mar bast av att ha fasta rutiner och de behéver kdnna sig trygga i sitt stall.
Nar vi hanterar eller rider pa hastar ska vi vara medvetna om att det ar djur vi hanterar och det ar
viktigt att vi har full upﬂmérksamhet pa hasten och ridlararen. Dvs inga mobiltelefoner eller horlurar
i Oronen nar vi ar med hastarna.

Hastar dr vanliga djur som t\{]cke_r_om ndr man ar lugn och vanlig tillsammans med dem. Be om hjalp
om ni kanner er osakra och ha garna gott om tid nar ni ska ta hand om hastarna.

Vid olycka eller skada: Be stallpersonalen eller ridlararna om hjalp. Hjartstartare, forsta hjalpen-
utrustning samt brandslackare finns.

Foraldraansvar

Foraldrar till minderariga barn har ansvar for barnets sakerhet i stallet.

Barnen far bara vara i stallet nar personal har arbetstid.

Om barnet ar under 10 kravs att foralder eller annan vuxen ar med i stallet.

For skotare pa stor hast under 12 ar ska foralder eller annan vuxen narvara vid skotsel av hasten.
For hastskotare och stallvardinnor som ar under 13 ar kravs malsmans tillstand.



Vara stallregler

e Hjalm ska alltid anvandas vid ridning, longering och tomkorning.

e Sdkerhetsvast ska baras av dig under 18 ar vid markarbete/hoppning samt
uteridning.

e Barn under 15 ar ska ha hjalm vid all hasthantering utanfor stallet.

e Barn under 10 ar ska alltid ha hjalm i stallet vid skotsel och umgange med
hastarna.

e Anvand kraftiga skor, helst med stalhatta.

e Hastar ska vara uppbundna i boxen/gangen nar man skoter dem.

e Godis far garna ges i krubban och helst inte i handen.

e Man far bara leda en hast i taget och grimskaft ska alltid anvandas.

e Man far inte skdta om hastarna pa kvallstid eller pa helgerna efter att personalen
har slutat for dagen.

e Man far inte vistas i hagarna nar hastarna ar ute.



Vara stallregler

e | stallet ar vi snalla mot hastarna och mot varandra. Om nagon ar dum mot
hastarna eller om du sjalv eller nagon annan blir utsatt for mobbing be
stallpersonalen eller ridlararna om hjalp.

e Lek och stoj hor inte hemma inne i stallet. Vid lek utomhus, tank pa att inte stora
hastarna.

e Tank pa att plocka undan den utrustning som du anvander, sa att vi inte snubblar
och gor oss illa.

e Parkera cyklar och sparkcyklar vid cykelparkeringen, mopeder och bilar
parkeringsplatsen.

e Mobiltelefon far ej anvandas nar du hanterar hastar eller rider.



Fragor, funderingar eller forslag?

Man kan fraga alla i personalen men ar det sadant som ror just skdtarna ar det Maria Hamnered.

Mail skotare@billdalsridklubb.com
FOlj oss pa instagram @billdalsskotare Il’,l
US instagram @brk_us '

US mail billdalrk.us@gmail.com ‘]Wstagnum
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